
ประกาศมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม

เรื่อง  มาตรการประหยัดพลังงาน

 
__________________________________________________________

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม สังกัดกระทรวงศึกษาธิการ เปนอาคารควบคุมตามพระราชกฤษฎีกา
กําหนดอาคารควบคุม พ.ศ. 2538  ซึ่งตองปฏิบัติตามพระราชบัญญัติการสงเสริมการอนุรักษพลังงาน (ฉบับที่
2)  พ.ศ. 2550 โดยนําระบบการจัดการพลังงานมาใชในหนวยงาน เพื่อลดคาใชจายดานพลังงาน สงผลใหลด
ภาระการนําเขาพลังงานของประเทศ ซึ่งเปนนโยบายหน่ึงของรัฐบาล นอกจากนั้นยังชวยลดผลกระทบจาก
สภาวะโลกรอนที่สงผลกระทบตอส่ิงมีชีวิตบนโลก ดังนั้นเพื่อใหเกิดประสิทธิผลในการอนุรักษพลังงานอยางตอ
เน่ืองและยั่งยืน มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐมจึงประกาศนโยบายอนุรักษพลังงานเพื่อใหเจาหนาที่ทุกคนเขามา
มีสวนรวมในการดําเนินการจัดการพลังงานในหนวยงานใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุด โดยถือเปนหนาที่หนึ่งในการ
ปฏิบัติงาน

  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐมจึงประกาศนโยบายอนุรักษพลังงานเพื่อเปนแนวทางการดําเนินงาน

ดานการจัดการพลังงานดังนี้

1.   มาตรการประหยัดไฟฟา

เครื่องปรับอากาศ

-          เปด เครือ่งปรบัอากาศ เวลา 09.00 น. – 12.00 น.  และ 13.00 น. – 16.00 น.

-         ปด  เครื่องปรับอากาศเวลา  12.00 น. – 13.00 น.

-         หากไมมีบุคลากรอยูในหองทํางานเกิน  1 ชั่วโมง ใหปดเครื่องปรับอากาศทุกครั้ง

-         ตั้งอุณหภูมิเครื่องปรับอากาศที ่ 25 องศาเซลเซียส

                     -        ทําความสะอาดแผนกรองอากาศเดือนละ 1 ครั้ง และ ลางเครื่องปรับอากาศทุก ๆ  

   6  เดือน

-        สําหรับหองประชุม  เปด-ปด เคร่ืองปรับอากาศกอน –  หลัง การประชุม   
                           10-15 นาที  และลดจํานวนการเปดเครื่องปรับอากาศ เมื่อมีผูเขารวมประชุมจํานวนนอย

ไฟฟาและแสงสวาง

-         ปดไฟทุกครั้งเมื่อไมมีคนทํางานในหองทํางาน

-         เปดเฉพาะดวงท่ีจําเปน

-         ไมใชหลอดไฟ ที่ไมไดมาตรฐาน

-         เปด – ปด ไฟ  บริเวณใตอาคาร  ถนน และบริเวณ ทั่วไป ใหตรงตามเวลา

-         ปดเครื่องคอมพิวเตอร  เมื่อไมใชงาน  เวลา  12.00 น. – 13.00 น. และหลังเลิกใชงาน
                            ใหถอดปล๊ักไฟ และปดเครื่องสํารองไฟ

-         ปดหนาจอคอมพิวเตอร เมื่อไมไดใชงานเกิน  15  นาที

-         ไมควรเสียบ ปล๊ักกานํ้ารอน  ท้ิงไว ควรใชในเวลาที่ตองการใชเทานั้น

-         ปดพัดลมทุกครั้ง  เมื่อเลิกใชงาน

-         ถอดปล๊ักเครื่องใชไฟฟาทุกชนิด  เมื่อไมไดใชงาน

-         ใหมีเจาหนาที่ ดูแล และ ตรวจสอบ  หลังปดหองทํางาน

ลิฟตโดยสาร

-         เขียนปายคําเชิญชวน  ประหยัดไวหนาลิฟตและในลิฟต

-         เปด – ปด ลิฟต ใหตรงตามเวลา

-         ปดการใชลิฟต ช้ัน 2
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2.   มาตรการประหยัดนํ้ามัน

-      การเดินทางไปราชการคนเดียว  ซึ่งไมใชเร่ืองเรงดวน  และไมมีสัมภาระ ใหเดินทางโดยรถ

                         โดยสารประจําทาง

-     การเดินทางไปราชการเปนหมูคณะ  ควรใชรถราชการ  ไมควรใชรถสวนตัว

-     บํารุงรักษา  สภาพ รถใหอยูในสภาพดีอยูเสมอ  เชน ตรวจเช็คลมยาง  นํ้ามันเครื่อง  

                         นํ้ากล่ัน ไสกรองอากาศ  ฯลฯ

-      ขับรถในความเร็วไมเกิน  90  กิโลเมตรตอชั่วโมง

-      ศึกษาเสนทางกอนออกเดินทางและเลือกใชเสนทางที่ใกลที่สุด

3.   มาตรการลดคาใชโทรศัพท

-       ควรใชเฉพาะเรื่องท่ีจําเปนเทานั้น  และไมควรใชคร้ังละนานๆ

-       การโทรออกไปยังเบอรมือถือ  ควรกด  1234  ตามดวยเบอรโทรออก ตามลําดับ

-        ใหลงรายละเอียดในการใชโทรศัพททุกครั้ง  ที่ใชโทรศัพท  ลงในสมุดคุมการใชโทรศัพท

-       การสงหนังสือท่ีไมเรงดวนใหงดสงทาง Fax

 4.   มาตรากรลดคาไปรษณีย

-         สงหนังสือสําคัญใหสงโดยวิธีลงทะเบียน  หรือทะเบียนตอบรับ

-         หากเรื่องใดสง Fax แลว  ไมควรสง EMS

-         สงหนังสือภายในจังหวัด  ไมควรสงทางไปรษณีย

-         ไมควรสงเอกสารที่เปนหนังสือ  โดยระบบ EMS   หากจําเปนตองสง  ควรพิจารณาตาม

                           ความเหมาะสม

-         ใหมีเจาหนาที ่ ตรวจสอบ สิ่งท่ีสง  หากไมจําเปน ควรใหสงแบบลงทะเบียน

  5.   มาตรการประหยัดนํ้าประปา

-         ปดกอกนํ้าใหสนิทหลังจากใชงานแลว

-         ชวยกันสอดสองดูแลการรั่วไหลซึมของนํ้า  (หากพบการรั่วไหล  ใหแจงงานอาคารสถาน

                           ที่โดยดวน)

-         ซอมแซมชักโครกหรือกอกนํ้าที่ชํารุด  เพื่อไมใหน้ํารั่ว

-         ใชนํ้าในบอรดนํ้าตนไม  หากไมพอจึงจะใชน้ําประปา

-         ไมควรเปดนํ้ารดนํ้าตนไม  ในสนามหญาทิ้งไวนานๆ จนนํ้าทวมนอง

  6.   มาตรการอื่นๆ

-       ลดการใชกระดาษโดยนํากระดาษใชแลว  1  หนามาทําเอกสารสําเนาหรือเอกสารที่ไม

                         สําคัญ

-      การใชเครื่องถายเอกสาร  ควรใชอยางประหยัด  และกดพักเครื่องทุกครั้งหลังใชงานเสร็จ

-      ในการสงขอมูลขาวสารตางๆ ใหใชสงผานระบบคอมพิวเตอรโดยโมเด็ม แผนดิส  หรือ

                         อีเมล  เพื่อลดขั้นตอนการทํางาน  และลดการใชพลังงานไดมาก

-      แยกขยะ เพื่อชวยลดขั้นตอนและลดพลังงานในการทําลายขยะ   และงายตอการกําจัด
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-       งด เลิกบริโภคผลิตภัณฑ ท่ีใชแลวทิ้งเลย เพราะเปนการสิ้นเปลืองพลังงานในการผลิต

-        สนับสนุนสินคาที่มีการบรรจุภัณฑ ที่เปนวัสดุที่สามารถนํามาผานกระบวนการใชใหม  

                          เชน แกว  กระดาษ  โลหะ พลาสติกบางประเภท โดยใหมีการแยกขยะภายในสํานักงาน

จึงประกาศมาเพ่ือทราบและถือปฏิบัติโดยทั่วกัน

 ประกาศ ณ  วันที่  1 พฤษภาคม พ.ศ. 2561

 

(อาจารย ดร.วิรัตน ปนแกว)
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